
 

 

 

 

 

令和６年度 子育て支援センターほるとのき事業報告書 

 

 

１ 支援センターの運営 

 （１）定員   特になし  

 

   （２）年令別・月別延べ利用数 

  4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 計 

０歳児 66 49 74 61 33 74 145 116 91 98 97 100 1004 

１歳児 40 48 78 56 39 97 70 41 41 41 68 105 724 

２歳児 19 24 24 26 11 17 23 25 31 24 17 23 264 

３歳児 1 0 0 2 1 0 0 0 0 1 1 4 10 

４，5 歳児 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

計 126 121 176 145 84 188 238 182 163 164 183 232 2002 

大人 125 117 167 140 83 181 231 172 160 160 182 228 1946 

育児講座

（組） 
12 16 32 32 31 39 15 21 23 13 8 17 259 

 

（３）職員数     R６年度初 ２名    年度末 ２名 

           休憩、代替え保育士はみなと大黒保育園職員が兼務 

 

 （４）職員の異動 

  ① 採用      非常勤保育士 １名（９/1～） 

  ②  異動      なし  

③ 産前産後育休・病気療養休 

       産休・育休 

非常勤保育士 １名(R６．９．1７～) 

  ④  退職      なし 

 

（５）職員会議の開催状況 

・  会議： 毎日   支援・相談内容の検討・伝達  講座・内容の検討 

・  保育所との連携会議 毎日 

 

 

２ 子育て支援の実施状況 

 （１）事業目標（方針） 

①遊びの場の提供。 

・子どもたちの遊びを通して、保護者同士も交流し子育てについて学びあう。 

又、保育所の行事に参加し、子どもの発達を理解する。 



 

 

 

    ②育児相談 

・育児に悩んでいる保護者の相談に応じ、情報の提供や関連機関への働きかけ

などの支援を行う。 

③育児講座  

・子育て中の保護者や一般市民に対して、子育てについての啓発や子どもの発

達について理解を深めてもらう。 

・各支援センター年間 12回程度実施。親子で参加するものと、託児を行って保

護者だけ参加するもの、同室託児で参加する講座を実施。 

    ④ボランティア育成 

     ・ボランティアの受け入れ、事業の援助 

 

（２）支援利用時間  広場 午前時９時００分～午後１２時３０分 

              午後 １時３０分～午後３時００分 

            

 （３）外部講師の指導状況 

      指 導 内 容       講 師 名  指導回数（月・週・回） 

保健師相談会 佐世保市保健師 年４回 

 臨床心理士講座 子ども発達センター 年１回 

 歯科ブラッシング講座 佐世保市歯科衛生士 年２回 

 ベビーマッサージ講座 松永未央氏 年２回 

 親子ヨガ 中川政子氏 年４回 

 玩具講座 

プレパパプレママ教室 

アロマ講座 

山と帽子 

佐世保市保健師他 

坂本ゆかり氏 

年１回 

年2回 

年１回 

 

 （４）実施した主な行事  別紙１ 

  

３ 職務分担表  みなと大黒保育園に準ずる 

  

４ 健康管理の実施状況 

（１） 利用者 

  入室時の検温 健康状態聴き取り 

   

 （２）職員 

   ①定期健康診断 

年１回、全職員の健康診断を実施。 

   ②検便 

            年２回検便を実施。 

 

５ 非常災害防止の実施状況 みなと大黒保育園に準ずる 

 （１）避難・消火訓練 

        ・毎月１回、避難訓練を実施。 

        ・毎月１回、消火訓練 

   ・年１回、不審者対応訓練・地震対応避難訓練・総合避難訓練を実施。 



 

 

 

７ 研 修 

 （１）職員の外部研修会への参加状況 

 

 

８ 実施した施設整備 

 （１）施設の改築・修繕（１００万円以上） 

     年 月 日    業 者 名      内    容    金 額 

    

 （２）固定資産備品（１０万円以上）の購入 

     年 月 日    業 者 名      物  品  名    金 額 

    

     

 

 

   年 月 日       研 修 会 名  出席者数      出席者氏名 

令和６年8月31日 赤ちゃんとお母さん研修 1 皆芳  

令和７年2月 1日 赤ちゃんとお母さん研修 2 皆芳 松尾 

令和６年5月29日 臥竜塾 1 皆芳  

令和６年7月29日  〃 1 皆芳 

令和６年9月18日  〃 1 皆芳 

令和 6 年 11月 20日  〃   1 

 

皆芳 

令和 6 年 12月 18日  〃   1 皆芳 
令和 7年 1月 22日  〃   2 皆芳 松尾 

令和 7年 2月 19日  〃   1 松尾 

令和 6 年 9 月 1 日 見守る研修長崎大会   1 皆芳 


